
 

 

SONO IN UNA FASE MOLTO DELICATA 

Buonasera,  

scrivo perchè sono in una fase molto delicata e complessa della mia vita ma nello stesso tempo non mi sono 

mai sentita così bene e sicura di ciò che sto facendo con la mia bambina. 

Marta, è nata il 13 marzo e purtroppo si sta avvicinando il momento di rientro al lavoro. 

Premetto che il rapporto con mio marito è davvero peggiorato, ma nel senso che siamo decisamente ai ferri 

corti, colpa dei suoi genitori. Asfissianti ed invadenti. 

Mia madre è particolarmente fragile e mi influenza moltissimo nelle decisioni, questo da sempre. 

Mi trovo, insomma, in una fase molto difficile. Siamo entrambi figli unici e Marta è la prima nipote pertanto 

può immaginare a che livelli siano i nonni. Non vedono l'ora che vada a lavorare per decidere di Marta e 

devo dire che Marta oltre ad essere dolce e tenera è altrettanto serena, dorme e mangia e ride con tutti. 

Il risultato mi sembra ottimo. Marta sta bene. 

Ammetto di essere un po' gelosa ma loro sono troppo insistenti e devo decidere se mandare Marta al nido o 

lasciarla con i nonni e arrivare a casa e vedere cose che solo all'idea non credo di poter sopportare. 

Mi aiuti...... 

 

 

RISPOSTA: 

Gentile amica, 

io sono dell'avviso che i figli appartengano solo ai genitori e che  solo i genitori debbano decidere su come 

educarli. 

Quindi tra il nido ed i nonni, io penso che vinca il nido... 

I nonni sono importanti, ma guai a convincersi che siano genitori supplenti. Ad ognuno il suo ruolo. Preciso e 

definito. 

I figli hanno bisogno dei genitori ora e quando saranno grandi. 

Al presente e nei ricordi. 

E ricordiamoci che questo presente sarà il loro passato. 

Auguri. 

Luigi Mastronardi 
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