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POESIE ASSERTIVE 

PREGHIERA
di Tagore

 

Dammi il supremo coraggio dell'amore, 

questa è la mia preghiera,

coraggio di parlare,

di agire, di soffrire,

di lasciare tutte le cose, o di essere lasciato solo.

Temperami con incarichi rischiosi, onorami con il dolore,

e aiutami ad alzarmi ogni volta che cadrò.

Dammi la suprema certezza nell'amore, e dell'amore,

questa è la mia preghiera,

la certezza che appartiene alla vita

nella morte, alla vittoria nella sconfitta,

alla potenza nascosta nella più fragile bellezza,

a quella dignità nel dolore, che accetta l'offesa, ma disdegna di ripagarla

con l'offesa. 

Dammi la forza di Amare sempre e ad ogni costo.

